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ALCALDIA EN GUSTAVO A. MADERO

RUBEN LINARES FLORES, Director General de Desarrollo Social en la Alcaldia Gustavo a. Madero, con
fundamento en los articulos; 11, 33, 34 Fraccién I, 35, 36, 37, 38 y 38 Bis de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito
Federal, articulo 50 del Reglamento de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal; articulos 34, 124, 128 y 129 de
la Ley de Austeridad, Transparencia en Remuneraciones, Prestaciones y Ejercicio de Recursos de la Ciudad de México, y
los Lineamientos para la Elaboracién de Acciones Institucionales de Desarrollo Social (Acciones Sociales) 2021; asi como
el Ordinal Segundo del Acuerdo por el que se delega en las personas titulares de la Direccion General de Desarrollo Social,
la Direccién Ejecutiva de Cultura, Recreacion y Deporte, la Direccién de Servicios Médicos, la Direccion de Educacion, la
Direccion de Cultura, Recreacion y la Direccion de Deporte, las atribuciones y funciones que se indican y expresamente les
otorguen los ordenamientos juridicos correspondientes a la Alcaldia de Gustavo A. Madero y su Titular; publicado en la
Gaceta Oficial de la Ciudad de México con fecha 30 de noviembre de 2021; y

CONSIDERANDO

Que la Alcaldia de Gustavo A. Madero, es un Organo Politico-Administrativo dotado de personalidad juridica y autonomia
con respecto a su administracién y al ejercicio de su presupuesto; forma parte de la administracién publica de la Ciudad de
México y conforma un nivel de gobierno, de acuerdo con la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, la
Constitucidn Politica de la Ciudad de México y la Ley Organica de Alcaldias de la Ciudad de México;

Que la persona titular de la Direccion General de Desarrollo Social cuenta con las facultades que le han sido delegadas
mediante el Acuerdo por el que se Delega en las Personas Titulares de la Direccién General de Desarrollo Social, la
Direccion Ejecutiva de Cultura, Recreacion y Deporte, la Direccion de Servicios Médicos, la Direccion de Educacién, la
Direccion de Cultura, Recreacion y la Direccidn de Deporte; las Atribuciones y Funciones que se indican y expresamente
les otorguen los Ordenamientos Juridicos correspondientes a la Alcaldia de Gustavo A. Madero; publicado en la Gaceta
Oficial de la Ciudad de México con fecha 30 de noviembre de 2021;

Que el Consejo de Evaluacion del Desarrollo Social de la Ciudad de México, informé que no tenia inconveniente en que se
llevara a cabo la publicacion de los Lineamientos de Operacion correspondientes a la Accion Social “Apoyo emergente para
la atencion del sobrepeso, obesidad, diabetes y/o secuelas a causa de COVID-19: GAM Cuida tu Salud, Segunda Etapa”,
para el ejercicio fiscal 2023; por lo cual he tenido a bien expedir el siguiente:

AVISO POR EL CUAL SE DA A CONOCER LA CONVOCATORIA DE LA ACCION SOCIAL “APOYO
EMERGENTE PARA LA ATENCION DEL SOBREPESO, OBESIDAD, DIABETES Y/O SECUELAS A CAUSA
DE COVID-19: GAM CUIDA TU SALUD, SEGUNDA ETAPA”, PARA EL EJERCICIO FISCAL 2023.

a) Entidad responsable.
Alcaldia Gustavo A. Madero.

Unidades administrativas responsables de la operacién de la accion:

Direccion General de Desarrollo Social. (Supervision de la Accidn)

Direccion de Servicios Médicos y Equidad Social. (Coordinacion de la ejecucién la Accion)
Subdireccion de Servicios de Salud (Instrumentacidn y Operacion la Accion)

b) Diagnostico

Esta accidn social fue implementada durante el periodo abril-julio 2023, como parte de las acciones que el gobierno de la
Alcaldia ha realizado para reconocer y garantizar los derechos de sus habitantes especificamente su derecho a la salud,
establecido en los articulos 3, 4, fracciones Il y 111 y 5, fraccién XI de la Ley de Salud de la Ciudad de México, durante
dicho periodo a través de esta accion social se proporciono a 1,020 habitantes de la Demarcacion a través de consultas
médicas, terapias y talleres, con la finalidad de reducir en la medida de lo posible los factores de riesgo como lo son
problemas de sobrepeso, obesidad y/o diabetes, dando seguimiento de forma semanal.

Ante la respuesta de los habitantes de la Demarcacion a esta accion social, la Alcaldia llevara a cabo su implementacion
nuevamente, durante el mes de diciembre 2023.
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Especificamente en el caso de las personas con padecimientos de obesidad, sobrepeso y diabetes, ha quedado evidenciada la
urgencia de prevenir y controlar dichas enfermedades, toda vez que, de las comorbilidades reportadas a nivel nacional, un
18.42% son relacionadas directamente por obesidad, en tanto un 19.6% a hipertension y un 15.73% a diabetes.
Enfermedades directamente relacionadas con la obesidad, por lo que podria decirse que su comorbilidad es alin mayor.

En México la tasa anual de fallecimiento por diabetes mellitus es de 361 por cien mil habitantes, y la de tipo | es de 30
decesos por 100 mil; asi mismo, el HNH destaca que las consecuencias de la atencion tardia o de la falta de control de esta
enfermedad se observan en la pérdida de la funcion renal, problemas de agudeza visual, amputaciones, infarto al miocardio,
eventos cardiovasculares mayores, neuropatia y dolor crénico en extremidades

En la Ciudad de México segun datos de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México (SEDESA), la tasa de sobrepeso-
obesidad es de 73% en adultos de 20 0 mas afios en la Ciudad de México, asi como de 41.5% en adolescentes y 32.9% en la
poblacion de 5 a 12 afios. Asimismo, en la capital del pais el 13% de las personas mayores de 20 afios son diabéticas y el
20% hipertensas.

Por otra parte, del 9 de agosto de 2021 al 11 de abril de 2022, la SEDESA llevé a cabo detecciones positivas por tipo de
enfermedad crénica y jurisdiccidn, las cuales se detallan a continuacién:

Padecimiento | lztapalapa | GAM | Tldhuac | V. Carranza
Hipertension 2,226 2,819 | 2,2405 2,177
Diabetes 4,462 2,672 | 3,158 2,281
Obesidad 9,624 6,020 | 6,199 5,698
Sobrepeso 13,678 7,772 | 6,608 6,967

Actualmente en el V informe de Gobierno de la Ciudad de México la SEDESA, reconocié la labor realizada tras la
pandemia por el SARS-CoV-2, con una estrategia que tiene como ejes la activacion fisica, alimentacion saludable, comités
de salud comunitaria, clubes de vida saludable y acciones especificas a cargo de los servicios de salud.

c) Objetivos y Lineas de Accion

Objetivo General

Orientar y tratar el sobrepeso, la obesidad, diabetes e hipertension, en 1,360 habitantes de la Alcaldia Gustavo A. Madero a
través de consultas, capacitaciones, terapias y talleres, semanales.

Objetivos Especificos

- Orientacién y tratamiento de la obesidad, diabetes e hipertensién entre los beneficiarios de la accién.

- Reducir las secuelas que el COVID-19, dejo en personas en las personas que lo adquirieron.

- Brindar consultas y servicios médicos (analisis clinicos, tomas de presion arterial y glucosa, entre otros).
- Orientar a los beneficiarios de la accion social a ser co-responsables del cuidado de su Salud.

- Implementar una cultura de alimentacion.

- Brindar herramientas a los beneficiarios para combatir el sedentarismo, la mala alimentacion.

- Mejora en la calidad de vida.

d) Metas fisicas

Esta accion atendera a 1,360 habitantes de la Demarcacion Gustavo A. Madero, con problemas de sobrepeso, obesidad y/o
diabetes, a los que se les dara seguimiento de forma semanal a través de consultas médicas, terapias y talleres, con la
finalidad de reducir en la medida de lo posible los factores de riesgo que conllevan padecimientos de sobrepeso, obesidad y
diabetes, se realizard como medidas correctiva.

Por razones presupuestales esta accion no esta en condiciones de alcanzar la universalidad, es decir, de garantizar que todas
las personas con problemas de sobrepeso, obesidad y/o diabetes sean atendidos por esta accién, por lo que de conformidad
con los articulos 27 de la Ley de Desarrollo Social para el Distrito Federal y 47 de su Reglamento, se priorizardn en la
seleccion de beneficiarios de la accién social a los de habitantes de las colonias, pueblos, barrios y unidades habitacionales
con menor indice de desarrollo social y a aquellos casos en los que los padecimientos de sobrepeso, obesidad y diabetes se
encuentren mas avanzados.
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e) Programacion presupuestal

Monto presupuestal
El monto presupuestal para esta accion social serd de $1, 000,000.00 (Un milldn de pesos 00/100 M.N.) el cual sera
destinado a cubrir los costos de operacion de la Accién Social.

Monto unitario por beneficiario

La Direccion de Servicios Médicos y Equidad Social y la Subdireccién de Servicios de Salud proporcionara servicios a la
poblacion maderense con un monto estimado por beneficiario de $735.28 (Setecientos treinta y cinco pesos 28/100 M.N.);
los cuales seran destinados a cubrir los siguientes costos:

CONCEPTO COSTO ESTIMADO POR BENEFICIARIO

Material Médico (Espirometria, Toma de Glucosa, Presion
. . ; $236

Avrterial, Oximetria.
Moddulo de Rehabilitacion Fisica y Bioimpedancia $212.16
Especialistas Psicopedagogo, Especialistas Nutricion,
Especialistas Psicoterapia, Especialistas Oftalmélogo,
Especialistas Medicina Interna, Rehabilitadores Fisicos,
Entrenador Fisico, Enfermeras y Paramédicos.

$287.12

$735.28

f) Requisitos y procedimientos de acceso para ser beneficiario

Requisitos de acceso

Para acceder a esta accion, los interesados deberan presentarse durante la primera semana del mes de diciembre de 2023 y
hasta la conclusion de la accion social.

En los siguientes puntos:

1.- Centro Integral de Desarrollo Humano “José Emilio Pacheco”

Periférico esquina con Ricardo Flores Magoén s/n, Atzacoalco CTM (Junto a Col. Ampl. Gabriel Herndndez), Gustavo A.
Madero, 07090 Ciudad de México, CDMX, junto a la Escuela Secundaria Diurna N. 273.

- 2 de diciembre de 2023.

2.- Poniente 116, Calputitlan

Junto a la Iglesia de San Judas Tadeo, Av. Instituto Politécnico Nacional 4939, Gustavo A. Madero, 07380 Ciudad de
México, CDMX

- 9 de diciembre de 2023.

3.- Clave entre Puccini y Paganini

Vallejo, Gustavo A. Madero, 07870 Ciudad de México, CDMX, por la salida hacia Vallejo de estacion del metro La Raza,
linea 3, frente al mercado 1° de Septiembre

- 16 de diciembre de 2023.

4.- Centro de Bienestar Social Ledn de los Aldama

Esqg. Tehuacan, Av. Ledn de los Aldama, San Felipe de Jests, 07510 Ciudad de México, CDMX, a dos calles del Pilares
San Felipe de Jesus

- 23 de diciembre de 2023

El acceso a esta accidn social, sera por derecho adquirido, es decir las personas beneficiarias de la accion social en su
primera etapa seran las beneficiarias en esta segunda etapa, asi como nuevos beneficiarios.
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De igual forma las consultas, terapias y talleres, se llevaran a cabo en los puntos sefialados de conformidad al siguiente
orden y horario:

Letra inicial del Fecha Horario
Apellido Paterno
A-B 08:00 a 09:00 hrs.
C-D 09:00 a 10:00 hrs.
E-F-G 10:00 a 11:00 hrs.
H-1-J 2, 9, 16 y 23 de diciembre de| 11:00a 12:00 hrs.
K-L-M-N-N 2023. 12:00 a 13:00 hrs.
0-P-Q-R 13:00 a 14:00 hrs.
S-T-U-V 14:00 a 15:00 hrs.
W-X-Y-Z 15:00 a 16:00 hrs.

Requisitos de acceso

- Ser habitantes de la Alcaldia Gustavo A. Madero, preferentemente de alguna de las 86 colonias que de acuerdo con el
Consejo de Evaluacién del Desarrollo Social de la ciudad de México (Evalda) que tienen un indice de desarrollo social bajo
y muy bajo con base en Censo de Poblacion y Vivienda 2020 del INEGI son: 6 de Junio, Ahuehuetes, Ampliacion
Arboledas, Ampliacion Benito Juarez, Ampliacion Castillo Grande, Ampliacion Chalma de Guadalupe, Ampliacion
Cocoyotes, Ampliacion Malacates, Arboledas, Barrio Candelaria Ticoman, Barrio San Juan y Guadalupe Ticoman, Castillo
Chico, Castillo Grande, Cocoyotes, Compositores Mexicanos, Del Carmen, Forestal I, Forestal 11, Gabriel Hernandez, La
Casilda, La Cruz, La Lengleta, Lomas de Cuautepec, Luis Donaldo Colosio, Malacates, Prados de Cuautepec, Tlacaélel,
Tlalpexco, Vista Hermosa, 15 de Agosto, 25 de Julio, Ampliacion Gabriel Herndndez, Ampliacion Panamericana,
Ampliacion, , Providencia, Barrio Guadalupe Ticoman, Barrio San Rafael Ticoman, Benito Juarez, Campestre Aragon,
Calputitlan, Cuautepec Barrio Alto, Cuautepec de Madero, Cuchilla del Tesoro, Del Bosque, Del Obrero, Dinamita, El
Arbolillo, El Olivo, El Tepetatal, Estanzuela, Ex-Ejido San Juan de Aragén Sector 32, Ex-Ejido San Juan de Aragon Sector
33, Ex- Escuela de Tiro, Forestal, General Felipe Berriozabal, Gertrudis Sanchez 3era Seccion, Graciano Sanchez,
Guadalupe Victoria Cuautepec, Héroes de Cerro Prieto, Juan Gonzalez Romero, Juventino Rosas, La Pastora, La Pradera,
Loma La Palma, Martin Carrera, Maximino Avila Camacho, Nueva Atzacoalco, Nueva Tenochtitlan, Palmatitla, Parque
Metropolitano, Providencia, Pueblo San Juan de Aragdn, Pueblo Santiago Atzacoalco, Rosas del Tepeyac, San Antonio, San
Felipe de JesUs, San Juan de Aragdn VI Seccidn, San Miguel, Santa Isabel Tola, Santiago Atepetlac, Tepetates, Tlacamaca,
Triunfo de la Republica, Valle de Madero, Vallejo Poniente, Villa Gustavo A. Madero y Zona Escolar.

- Entregar la documentacion requerida.

Documentacion requerida:

- Clave Unica de Registro de Poblacién (CURP), solo para el caso de que no se indique en la Identificacion oficial.
Identificacion Oficial (INE, Licencia de Conducir, Cédula Profesional, Credencial INAPAM)

- Comprobante de domicilio no mayor a 6 meses; predio, agua, teléfono fijo (Original y copia).

En caso de ser menor de edad se deberd presentar:

- Clave Unica de Registro de Poblacion del menor (CURP)
- Identificacion oficial del padre madre y tutor, (INE, Licencia de Conducir, Cédula Profesional)
- Comprobante de domicilio no mayor a 6 meses; predio, agua, teléfono fijo (Original y copia).

La Subdireccidn de Servicios de Salud, sera la responsable de recibir, revisar y validar los documentos entregados; asi como
de verificar el cumplimiento de los requisitos por parte de los solicitantes para la conformacién de los expedientes, la
seleccion de beneficiarios e integracion del padron.

Una vez que se hayan seleccionado a los beneficiarios, de esta accion social, se elaborara el padrén de beneficiarios y se
solicitara a la Direccion General de Administracion se asignen los recursos para comenzar con las actividades
correspondientes.
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g) Procedimiento de queja o inconformidad ciudadana

La ciudadania tiene el derecho de acudir ante la Direccion General de Desarrollo Social, para hacer efectivos sus derechos y
reclamar y exigir los beneficios la Accion, los cuales deberdn otorgarse a cada persona que haya sido seleccionada para ser
beneficiaria de esta Accion Social.

La persona ciudadana que desee inconformarse, puede hacerlo solicitando audiencia o presentando su queja via oficio a la
Direccion General de Desarrollo Social, con copia para el Alcalde, en la siguiente Direccion: Vicente Villada 2do piso, Col.
Villa Gustavo A. Madero C.P. 07050 en un horario de 09:00 a 18:00 hrs. de lunes a viernes, quien instruira lo necesario para
dar respuesta expedita y por escrito a quien haya interpuesto la queja o inconformidad, dando cuenta del estado en que se
encuentra el seguimiento de la misma. En caso de no obtener resolucién a su queja o inconformidad, tiene la opcion de
interponer queja ante la Procuraduria Social de la Ciudad de México o bien registrar su queja a través del Servicio Publico
de Localizacion Telefonica, LOCATEL, quién debera turnarla a la Procuraduria Social para su debida investigacion y en su
caso a la instancia correspondiente, y/o el Organo Interno de Control en la Alcaldia Gustavo A. Madero.

h) Indicadores de gestion y de resultados
Para la construccion de indicadores, se seguira la Metodologia de Marco Légico con la finalidad de evaluar el cumplimiento
de los objetivos y metas esperadas, el impacto alcanzado, la opinién de los beneficiarios y de los ciudadanos.

“Este programa es de caracter publico, no es patrocinado ni promovido por partido politico alguno y sus recursos
provienen de los impuestos que pagan todos los contribuyentes. Estd prohibido el uso de este programa con fines
politicos, electorales, de lucro y otros distintos a los establecidos. Quien haga uso indebido de los recursos de este
programa en el Distrito Federal, serd sancionado de acuerdo con la ley aplicable y ante la autoridad competente.”

TRANSITORIOS

PRIMERO. — Cumplase con lo indicado en la Ley de Transparencia, Acceso a la Informacidn Publica y Rendicién de
Cuentas de la Ciudad de México (LTAIPRCCM) y la Ley de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos
Obligados de la Ciudad de México (LPDPPSOCM), en todo lo relacionado con la Acciéon Social “APOYO EMERGENTE
PARA LA ATENCION DEL SOBREPESO, OBESIDAD, DIABETES Y/O SECUELAS A CAUSA DE COVID-19:
GAM CUIDA TU SALUD, SEGUNDA ETAPA” asi como el presente Aviso y sus efectos de ley de conformidad con el
Ordinal Segundo del “ACUERDO POR EL QUE SE DELEGA EN LAS PERSONAS TITULARES DE LA DIRECCION
GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL, LA DIRECCION EJECUTIVA DE CULTURA, RECREACION Y DEPORTE,
LA DIRECCION DE SERVICIOS MEDICOS, LA DIRECCION DE EDUCACION, LA DIRECCION DE CULTURA,
RECREACION Y LA DIRECCION DE DEPORTE; LAS ATRIBUCIONES Y FUNCIONES QUE SE INDICAN Y
EXPRESAMENTE LES OTORGUEN LOS ORDENAMIENTOS JURIDICOS CORRESPONDIENTES A LA
ALCALDIA DE GUSTAVO A. MADERO”; publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México, con fecha 30 de
noviembre de 2021.

SEGUNDO. - El presente Aviso entrara en vigor el dia de su publicacion.
TERCERO. - Publiquese en la Gaceta Oficial de la Ciudad de México.

Dado en la Alcaldia Gustavo A. Madero, a los veintitrés dias del mes de noviembre del afio dos mil veintitrés.
(Firma)

RUBEN LINARES FLORES
DIRECTOR GENERAL DE DESARROLLO SOCIAL
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